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Jessie Menanteau

Ancienne gymnaste, Jessie est une chorégraphe, interprete et professeure de danse diplémée d’état
au parcours riche d’expériences nomades. Sa danse puise dans I'héritage jazz la jubilation rythmique
et sensuelle qu’elle métisse avec la fluidité et la liberté de la danse contemporaine, le floorwork et le
contact-improvisation. Sa récente certification en MUNZ FLOOR®, méthode innovante en plein essor,
vient compléter ses aspirations a la subtilité et a la santé par le mouvement. Elle crée de nombreux
projets pour des publics amateurs et en formation, d'abord en Vendée puis a Besangon, a I'Université
BFC mais aussi a la Galerie de la Danse depuis 2015 avec notamment la compagnie Contre-Temps
Danse, I’Atelerie et plus récemment le dispositif la Loge Chorégraphique (aka « la LoCo » qui prépare
ala scene). En 2020, elle co-fonde la cie maje avec sa partenaire Manon Louis-Tisserand avec laque-
lle l'intense connexion qui les unit I'anime a développer davantage de projets professionnels. Pour
poursuivre cet essor, elle rejoint en 2025 la promo des chorégraphes incubés a la Fabrique de la
Danse de Pantin pour affdter son travail et obtient un diplome chorégraphique. Apres I'éclosion de
trois pieces (FEEL'IN, le trio SPIN en 2022, et la capsule Aube en 2023) la derniere création, Projeté,
Interroge l'influence des projections égocentrées dans les interactions, proposant une réflexion sur
I'importance de cultiver collectivement plutét que de projeter individuellement.




Tarifs

Samedi ou Dimanche Samedi + Dimanche
Cours 3H Cours 4H
Cours 1H30 Cours 2H 7030 4 1030 oh + 2h
Adhérent* Extérieur Adhérent* Extérieur Adhérent* Extérieur Adhérent* Extérieur
18¢€ 21€ 22¢ 25< 32¢ 38¢€ 35€ 41<

* tarif “éléves de I'académie de danse Burgos”

Horaires des cours

Samedi 21 mars
S1 (1h30) - Niveau moyen 14H00 a 15H30

S2 (2h) - Intermédiaire/avancé 16H00 a 18HO0
Dimanche 22 mars

D2 (2h) - Intermédiaire/avancé 10H00 a 12H00

D1 (1h30) - Niveau moyen 14H00 a 15H30

ATTENTION : le nombre d’éléves par cours étant limité, les inscriptions se feront par ordre d’arrivée.

-

Inscription stage modern’jazz Jessie Menanteau 21 & 22 mars 2026

Nom : Prénom :

Adresse : CP:
Ville : Tel :

E mail : @

cours S1 |:| cours S2 |:| cours D1 |:| cours D2 |:|

cheque & l'ordre de: Association I'Envol des corps  [Chéque | |

[Especes] |

Total Euros Adhérent a I'Envol des Corps |:|
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