


Éclectique, le parcours de Jessie est jalonné de rencontres, d’expériences nomades et projets oppor-
tuns. Ancienne gymnaste, c’est à 17 ans qu’elle découvre la danse modern jazz. Elle y ressent la joie
rythmique, la propulsion jubilatoire, la subtilité sensible. Détentrice du Diplôme d’Etat, elle enseigne
depuis 2009 avec une formation multiple sur tout le territoire national (Rennes, Limoges, Nantes,
Vendée, Strasbourg, Lyon, Metz), poussée par une insatiable curiosité. Avec une énergie résolument
jazz, elle s’attache à multiplier les enrichissement au travers de nombreux stages et workshops en
France et à l‘International. Du modern à la danse contact-improvisation au contemporain floorwork,
elle aime à traverser diverses matières et techniques pour se doter d’un répertoire de styles et de
méthodes variés à pratiquer et transmettre. Forte d’une expérience en interprétation scénique et écri-
ture chorégraphique dans le cadre de multiples projets amateurs et auprès ou au sein de compagnies
professionnelles, elle partage avec générosité et enthousiasme les outils de terrain qui fondent l’inspi-
ration artistique inhérente à la pratique de la danse. C’est ainsi qu’installée à Besançon, et plus par-
ticulièrement à la Galerie de la Danse depuis 2015, elle fonde plusieurs groupes et projets amateurs
: la compagnie Contre-Temps Danse, l’Atelerie -atelier chorégraphique- et plus récemment la LoCo.
En 2020, elle co-crée avec sa partenaire Manon Louis-Tisserand la cie maje. Cette rencontre déci-
sive, nourrit par une intense connexion, l’anime à développer davantage de projets chorégraphiques
professionnels. Danser “jaZZ avec JeSS”, c’est chercher à faire éclore son « feeling » profond, s’an-
crer dans le sol, se propulser avec vivacité et fluidité. Rencontrer, s’incarner, vibrer, impulser son
corps au travers d’un lâcher-prise irrémédiablement musical.

Jessie Menanteau



Samedi 6 avril

S1 (1h30) - Niveau moyen  14H30 à 16H00

S2 (2h) - Intermédiaire/avancé  16H30 à 18H30

Dimanche 7 avril

D2 (2h) - Intermédiaire/avancé 10H30 à 12H30

D1 (1h30) - Niveau moyen  14H00 à 15H30

Inscription stage modern’jazz JessieMenanteau 6 & 7 avril 2024

Nom :  ------------------------------------ Prénom :  ----------------------------------------------------

Adresse :  ----------------------------------------------------------------------- C P :  ------------------

Ville :  ------------------------------------------- Tel :  ---------------------------------------------------

E mail :  ------------------------------------------------------------- @ -----------------------------------

cours S1 cours S2 cours D1 cours D2

Total Euros 

------------ ✁ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Adhérent à l’Envol des Corps

* tarif adhérent à l’Envol des corps
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Tarifs

Chèque

Espèces

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

--
--

-

chèque à l’ordre de: Association l’Envol des corps

ATTENTION : le nombre d’élèves par cours étant limité, les inscriptions se feront par ordre d’arrivée.

Samedi     ou Dimanche

Cours 1H30 Cours 2H

Adhérent*

17€

Non Adhérent

20€

Adhérent*

19€

Non Adhérent

22€

Samedi     + Dimanche

Cours 3H
1h30 + 1h30

Cours 4H
2h + 2h

Adhérent*

30€

Non Adhérent

36€

Adhérent*

32€

Non Adhérent

38€



Stage de danse
modern’Jazz

6 & 7 avril  2024

Jessie Menanteau

Gymnase Saint Exupéry
rue Santos Dumont 01000

Bourg-en-Bresse


